Du 21 au 23 juin 2024

Enrichir une sexualité
dans la présence et le lien

Ce stage s'adresse a vous qui
étes curieux d'explorer d’autres
espaces possibles autour de
votre intimité

Il est aussi adapté pour ceux dont
la sexualité est en panne, au point
mort ou qui souffrent de la routine

Pré-requis : avoir déja participé
a un stage de base ou a des
séances de thérapie Imago

Sculpture de Mireille Zagolin




Marlise en compagnie de son mari vous proposent
un contenu varié qui inclut des apports théoriques,
des activités en mouvement, des exercices de
conscience corporelle et des temps dans lintimité
du couple. Nous utilisons aussi le dialogue Imago
pour apprendre a partager avec notre partenaire
ce que nous vivons dans le corps.

Chaque couple travaille pour lui-méme,
dans le respect de chacun. Les exercices plus
intimes se font en chambre.

Informations complémentaires sur
www.notrecouple.ch

Stage animé par Marlise Bachmann et par son mari

inscriptions ici
marlise.bachmann@imago-suisse.ch
+41 79 759 38 07

Psychothérapeute FSP
Thérapeute de couple Imago et animatrice
de stage Certifiée



